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Formand i Esbjerg Mette Moesgaard (tv) klapper af Vibeke Brix Christensen

Vibeke Brix Christensen: Læger uden grænser

PÅ JOB MED LIV OG HELBRED SOM INDSATS: ” Efter den dejlige kulturelle oplevelse på Musik Konservatoriet kom vi tilbage til den noget barskere virkelighed i Musikhuset, hvor Vibeke Brix Christensen fortalte og viste billeder fra sine oplevelser i henholdsvis Afrika, Sudan og Afghanistan”.
Af Helle Føns

Vibeke kommer oprindelig fra Varde og blev i 1997 færdig med lægestudiet. Inspireret af storebroderen, som også var læge og havde indprentet lillesøsteren, at en lille indsats kunne betyde en stor forskel, startede hun umiddelbart efter studierne som Læge uden Grænser.

Det var barske vilkår der mødte hende i de borgerkrigs hærgede lande, hvor der ikke herskede normal lov og orden. Med et minimum af søvn samt under primitive forhold blev der reddet menneskeliv og skabt håb i håbløsheden.

At der var tale om primitive forhold blev blandt andet illustreret af, at stetoskopet og øjnene var de primære instrumenter. Der blev bevidst ikke stillet moderne udstyr til rådighed, idet formålet var, at de lokale, som blev ”taget i lære”, selv skulle kunne drive stedet når Læger uden Grænser rejste videre.

En af begrundelserne for, at Vibeke tager ud og holder foredrag er vidnepligten, som påhviler Læger uden Grænser. De har simpelthen pligt til at delagtiggøre andre om de forhold de møder. Vibeke har derfor også en lang række billeder, hvor der til hvert billede er knyttet en historie, og således kom hun på gribende vis omkring de mange facetter i hendes udstationering og gav os en bred indsigt i, hvordan dagligdagen fungerer i en flygtningelejr, personlige oplevelser samt hvordan hun undgår udbrændthed.

Arbejdet er frivilligt og må stort set siges at være ulønnet. Med et bidrag på 5.800 kr. og med livet som indsats, er det mere det at vide, at de gør en forskel for de mange mennesker som kommer i deres feltkonsultation dagligt, som driver værket. Generelt er det et stort problem at få verdens og mediernes opmærksomhed. F.eks. blev tæpper og andet nødudstyr omdirigeret til Asien efter sunamien og så kunne Vibeke og de øvrige læger stå i Sudan og have vanskeligt ved at forklare, at de akut skulle reddede menneskeliv mens de samme mennesker efterfølgende kunne få lov til at dø af kulde og sult på grund af manglende mad og tæpper.

Det var utroligt, at høre denne lille, spinkle kvinde fortælle om sine oplevelser, og man kunne ikke undgå at blive smittet af hendes positive holdning til sit arbejde, som efter hendes eget udsagn var det mest meningsfyldte arbejde man kunne have.
Ved køb af Pilgrim smykker går der hver gang et beløb til Læger uden Grænser.
