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Har du husket at tilmelde dig 
julefrokosten? 

Velkommen til december mødet 
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Formand 

Conni Riksted 

9812 2112 

info@riksted.dk 

 

 

Næstformand og medlemspleje 

Evy Bilgrau  

96 34 40 72 

ecb@sparnord.dk 

 

 
 

PR og Markedsføring  

Charlotte Aaen 

29 60 98 75 

chaa@eucmidt.dk 

 

 
 

Sekretær, Web & Netbogsansvarlig 

Dorthe Hedehus  

7212 7932 

doh@sonofon.dk 

 

 
 

Netværkskoordinator 

Annitta Hedegaard 

9630 4048 

akhe@nykredit.dk 

 

 
 

Mødekoordinator 

Maj Thorup Nielsen 

9893 8993 

mtn@aats.dk 

 

 
 

Kasserer 

Vita Melchiorsen 

9818 6187 

vme@hlb.dk 

 

 

Nyt fra bestyrelsen… 
 
Medlemspleje 
 
Vi byder VELKOMMEN til: 
01.12.05: 
Susanne Fogh Bentzen, direktør,  
Newdan Food Trading 
   
01.11.05:  
Martina Wolf Vahle, Key Account Manager,  
Richter A/S 
Pia Mikkelsen, Area Sales Manager,  
Scan Aprima 
  
Pr. 01.10.05:  
Lotte Bang Tümmler, Forretningsfører,  
Boligselskabet Limfjorden 
Jette Hjort Christensen, Boligkundechef, BRFkredit 
 
 
 

EK netværk 
 
Hvis du har lyst til at få endnu mere udbytte af dit  
lokale netværk i EK, så er deltagelse i en netværks- 
gruppe lige noget for dig!  
 

På erfa-mødet for nye medlemmer i november,  
fremkom der en række nye og spændende forslag  
til netværksemner, og vi prøver straks at sætte  
nogle nye grupper i gang.  
 
Der er stadigvæk plads til flere deltagere i alle  
grupper. I paranteserne efter emne, er der skrevet  
underpunkt og hvem, der p.t. har interesse i emnet. I parantesernnitta er d    
 
 

• Undervisningsmetodik og at tackle elever  
• Personlig udvikling (Den vanskelige samtale)  
• Personlig udvikling (Udfordringer i virksom- 

• hedsledelse) (Marianne Bredevang)  
• Personlig udvikling (Salg og Markedsføring)  

• Personlig udvikling (At agere karrierekvinde på en mandsdomineret arb.plads) (Dorte, 
Anja, Lotte Bang)  
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Præsentation af nye 

• Ledelse (Anderledes ledelse - succes og fiaskoer, personlig ledelse - sin egen 
begrænsning) (Marianne Bredevang, Eva, Jette)  

• Hvordan laver man sin egen hjemmeside (Eva)  

• Skønlitteratur (vi læser og debatterer en bog) (Birthe R)  
• Diskussionsforum (kast et spørgsmål ind) 
• Små virksomheder (mange kasketter) (Eva, Lise, Susanne)          

 

Emnerne kan tilpasses og ændres, har du andre forslag og idéer end 
de nævnte - så kom endelig frem med dem.  
 

Når du har fundet et emne, der har DIN interesse - så kontakt 
Annitta K. Hedegaard på tlf. 96 30 40 48/akhe@nykredit.dk, der vil 
koordinere ønsker og kontakter og sætte de første møder op i 
grupperne i starten af det nye år.  
                                                                                                    
            Annitta K. Hedegaard, netværkskoordinator 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Jeg er 43 år, gift og mor til 2 piger på henholdsvis 13 år og 17 år. 
Jeg er boligkundechef i BRFkredit og har kontakten til alle boligforeninger 
fra Mariagerfjord til Skive og Vestervig i syd til Skagen i Nord. 
 
Jeg bor i Kærby en et stort gammelt hus, der er under konstant ombygning. 
Jeg kan lide at male og har lige i efterårsferien taget dykkercertifikat. 
 
Med venlig hilsen 
Jette Hjort Christensen 
Boligkundechef, Støttet Byggeri BRFkredit a/s 
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Præsentation af nye  
 
 
Jeg har gennem mit 15 års virke i flere store internationale koncerner altid haft en evne at 
være katalysator når nye og spændende projekter skal sættes i søen. Denne evne har bragt 
mig vidt omkring i den internationale forretningsverden,  
f.eks som delegeret i bilaterale fiskeriforhandlinger, som koordinator på et stort europæisk  
ERP-implementeringprojekt, og som Logistikchef i større international virksomhed, for blot at 
nævne nogle få.  
 
Min primære forretningskompetancer i dag består i, som konsulent inden  
for Supply Chain Management at optimering og effektiviserer forretnings- 
processer indenfor specielt logistik og ERP systemer (SAP R/3), samt ud- 
vikling og implemetering af Supply Chain-løsninger, herunder udvikling af  
logistikstrategier, udarbejdelse af Supply Chain analyser samt imple- 
mentering af Supply Chain initiativer baseret på den seneste viden herom. 
 
Med venlig hilsen 
Marianne Bislev 
Supply Chain Consultant 
 
 
 
Jeg er født og opvokset i Frederikshavn, hvor jeg også bor idag. Jeg er uddannet 
markedsøkonom i international markedsføring, som jeg senere har suppleret med en HD i 
afsætning. Efterfølgende har jeg taget en hoteldirektør-uddannelse i Scandic-regi i Stockholm 
med universitetet i Lund knyttet til.  
 
Min jobmæssige baggrund startede ved Stena Line, hvor jeg solgte hytte & hotelferier til 
danskere. I 1995 startede jeg på det daværende Stena Hotel Frederikshavn, som bookingass, 
og efterfølgende blev jeg markedskoordinator og marketingchef. I 1999 overtog Scandic 
driften af hotellet, og jeg blev herefter receptions- og konferencechef.  
 
I 2004 havde jeg et barselsvikariat som direktør på Scandic Webers i København, - og 
efterfølgende fik jeg pr. 1. August 2004 jobbet som hoteldirektør her på Scandic  
Aalborg.  
 
Mit job i dag indeholder mange vinkler - ledelse, salg, markedsføring, kvalitets- 
sikring, økonomi og analyser, - et spændende og udviklende job i en internatio- 
nal hotelkæde, som er ejet af Hilton, hvor hverdagen hver eneste dag udvikles.  
 
 
Privat er jeg gift med Jan Bredevang, som er driftsleder i Dansikring i Frederikshavn. Vi har 
ingen børn - men 1 hvid - og 1 farvet schæfer hund. Fritiden - ja jobbet er mit liv, men når jeg 
holder fri er det ude i naturen - en løbetur, træning og udstilling med de 2 hunde.  
Endelig er jeg medlem af HXE-ringen i Frederikshavn.  
 
Jeg ønsker at være medlem af EK Aalborg for at opnå et godt netværk i det lokale erhvervsliv, 
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som jeg kan bidrage til og få udbytte af. Udveksle erfaringer og ideer til såvel nye initiativer 
som problemløsninger.  Og ønsker desuden at synliggøre hotellet for erhvervslivet i Aalborg.  
 

Med venlig hilsen 
Marianne Bredevang 
 
 
 
 
Mit navn er Lotte Bang Tümmler, jeg er gift og har 2 børn, vi bor i Suldrup.  
 
Jeg arbejder som forretningsfører i Boligselskabet Limfjorden, Nyhavnsgade 4, Aalborg hvor vi 
er 6 administrative medarbejdere samt tilknyttet 18 ejendomsfunktionærer rundt om i vore 28 
afdelinger. Vi udlejer boliger i Aalborg, Visse, Vodskov, Vadum og Brovst. I alt 1.411 
Ældreboliger, ungdomsboliger og familieboliger i både rækkehuse og etagebyggeri. Jeg har det 
overordnede ledelsesansvaret for samtlige medarbejdere der er ansat i Boligorganisationen 
samt det økonomiske ansvar for boligorganisationen.  
 
Til varetagelse af drift- og vedligeholdelse har jeg en inspektør  
som leder og fordeler arbejdet for ejendomsfunktionærerne.  
 
Jeg har været ansat i Boligorganisationen siden 1. februar 2003.  
Før det var jeg i 18 år ansat hos Revisionsinstituttet i Aalborg  
som registreret revisor, hvor jeg bl.a. beskæftigede mig med  
revision af boligorganisationer, deraf interessen for almene  
boligorganisationer. 
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Nyttige oplysninger  
 
Tillykke… 
 
Vi ønsker tillykke til Mette Kronborg Andersen, som fylder 50 år den 27. december 2005 
 

 
 

Om EK Aalborg … 
 
Fakta om EK Aalborg pr. november 2005 
Antal medlemmer  82 
Antal på orlov   4 
I alt   86 
 
Statistik fra sidste møde: 
Antal fremmødte medlemmer 58 
Antal gæster   11 
Antal afbud   16 
Uden afbud    8 
 
Mødeprocenter 2005: 
November 2005  71 
oktober 2005  44 
September    51 
Juni    47 
Maj   64 
April   67 
Marts   48 
Februar   65 
Januar   59 
 
 
 
 
 

Bestyrelsen ønsker jer alle en 
glædelig jul samt et godt og 

inspirerende nytår 
Vi ser frem til et nyt år 

med Erhvervskvinder Aalborg 
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Kommende møder…  
 

Næste møde… 
 
Mandag den 9. januar 2006. 

 

 

’Slip din indre sanger løs’ 
 
Hvad enten, du tror, du ikke kan synge, eller du elsker at bruge stemmen, 
så er der store gevinster at hente i at lære at bruge krop og stemme  
mere optimalt.  
 
Det kan fx bestå i at blive bevidst om brug af åndedrættet, om hvilke  
signaler stemmen sender, eller i at lære, hvordan man styrer uden om  
de værste faldgruber, når man skal kommunikere med en større gruppe. 
I tilgift bliver man opladt og opløftet af nogle timer i kvalificeret samvær med 
sig selv og gruppen. 
 
Annette Juul-Hansen er cand.mag. med musik som hovedfag. Hun giver bl.a. 
kick-off til kor før de går på scenen, og har nu i en årrække givet sine 
erfaringer videre til erhvervsgrupper over hele landet. 
 
Vi ”kick-starter” det nye år med en både morsom, aktiv og yderst 
lærerig aften. 

 
 
 


